
《社会保障概论》课程大纲

课程基本信息（Course Information）

课程编号

（Course ID）
1252031020

*学时

（Credit Hours）
48

*学分

（Credits）
3

*课程名称

（Course Name）

社会保障概论

Introduction to Social Security

先修课程

（Prerequisite Courses）
无

*课程简介

（Description）

社会保障概论是一门以马克思主义世界观和方法论为指导，坚持习近平新时代中国特色社会主

义思想，弘扬中国特色社会主义福利制度的应用课程。主要内容包括社会保障制度运行的基本原理、

社会保障发展历史、当今世界主要社会保障模式、当前我国社会保障体系架构、我国社会保障制度

的政策内涵和存在问题以及国内外社会保障改革发展趋势等。学习“社会保障概论”这门课程的主要

目标是：（1）使学生掌握社会保障的专业知识，了解社会保障的历史、现状与发展趋势；（2）使

学生掌握运用社会保障制度维护自身和他人民生权益的途径；（3）使学生培养关注民生福祉和关

爱弱势群体的人文素养。课程重点在于学生需通过课程学习储备一定的社会保障政策知识，掌握社

会保障体系的制度内容，这是课程理论学习和实践应用的基本前提。课程难点在于将社会保障知识

与现实社会问题相结合，当面对具体的社会保险纠纷、社会救助诉求、社会服务建设等情况时，能

够通过专业知识进行化解。课程根据教学内容采取不同的组织实施方式。针对基本知识采取讲授方

式，对典型案例采取小组讨论、分享和辩论等方式，对社会保障服务和机构建设采取视图或实地观

摩方式。

*课程简介

（Description）

Introduction to Social Security is an applied course guided by the Marxist world outlook and

methodology, adhering to Xi Jinping Thought on Socialism with Chinese Characteristics for a New

Era, and promoting the socialist welfare system with Chinese characteristics. The main contents

include the basic principles of the operation of the social security system, the history of social

security development, the main social security models in the world today, the current structure of

my country's social security system, the policy connotation and existing problems of China's social

security system, and the development trend of social security reform all over the world.The main

objectives of the course "Introduction to Social Security" are: (1) To enable students to master the

professional knowledge of social security and to understand the history, current situation and

development trend of social security; (2) To enable students to master the ways of using the social

security system to protect their own and other people's rights and interests (3) To enable students

to cultivate the humanistic quality of caring about people's well-being and caring for disadvantaged

groups.The focus of the course is students need to reserve certain social security policy knowledge

and master the institutional content of the social security system through course study, which is the

basic premise of course theoretical study and practical application. The difficulty of the course is

combining social security knowledge with real social problems. When faced with specific social

insurance disputes, social assistance appeals, social service construction, etc., it can be resolved

through professional knowledge.The courses are organized and implemented in different ways

according to the teaching content. The teaching method is adopted for basic lecturing, the group



discussion, sharing and debate are adopted for typical cases, and the visual or field observation

method is adopted for social security services and institutions.

*教材

（Textbooks）
《社会保障概论》编写组：社会保障概论，高等教育出版社，2019 年

参考资料

（ Other

References）

*课程类别

（Course Category）

公共基础课/全校公共必修课 通识教育课 专业基础课

专业核心课/专业必修课 □√专业拓展课/专业选修课 其他

*授课对象

（Target Students）
本科生

*授课模式

（Mode of Instruction）

线上，教学平台

□√线下 混合式 其他

实践类（70%以上学时深入基层）

*开课院系

（School）
社会与民族学院

*授课语言

（Language of Instruction）

□√中文 全外语

双语：中文+ （外语讲授不低于 50%）

*授课教师信息

（Teacher Information）

课程负责人

姓名及简介
梁金刚，男，博士，讲师，中国社会科学院大学专职教师，主要研究

方向为社会保障。

团队成员

姓名及简介
无

学习目标

(Learning Outcomes)

应达到的知识学习目标：

（1）理解社会保障制度运行的基本原理

（2）了解社会保障发展历史

（3）了解当今世界主要社会保障模式

（4）掌握当前我国社会保障体系架构

（5）熟悉我国社会保障制度的政策内涵和存在问题

（6）了解国内外社会保障改革发展趋势

应达到的能力水平目标：

（1）政策储备能力：能够掌握社会保障的基本政策法规

（2）政策分析能力：能够对现行社会保障政策进行得失分析和利弊评判

（3）政策比较能力：能够通过不同模式社会保障制度，比较其异同及利弊点

（4）政策应用能力：面对职工缴纳社会保险、弱势群体寻求帮助时能够运用社会保障政

策加以帮助

（5）政策优化能力：能够根据理论知识和实践经验，反思社会保障政策的不足，并提出

优化建议

*考核方式

（Grading）

课程采取考勤+课堂表现+小组展示+结课论文方式测评成绩。课堂表现主要考察学生在课堂上

回答问题、听课态度情况。小组展示通过命题作业和自拟主题作业实施，主要考察小组内对某一主

题的文献收集、实证调研、理论思考等能力。考试结课论文，以减轻学生死记硬背压力，并提升教

学与科研结合能力。



*课程教学计划（Teaching Plan）填写规范化要求见附件

周次

周

学

时

其中

教学内容摘要

（必含章节名称、讲述的内容提要、实验的名称、教学方法、课堂讨论的题目、

阅读文献参考书目及作业等）

讲

授

实

验

课

习

题

课

课

程

讨

论

其

他

环

节

第一、二

周
3 3

社会保障导论

一、社会保障的内涵——定义与特征

二、社会保障的来源——历史发展

三、社会保障的外延——模式与内容

四、社会保障的角色——功能与定位

拓展阅读：

• 人力资源和社会保障十四五规划、医疗保障十四五规划、民政十四五规划

• 社会保险法

• 《社会保障概论》编写组：社会保障概论，高等教育出版社

• 郑功成：社会保障学：理念、制度、实践与思辨，商务印书馆

• 郑功成：中国社会保障改革与发展战略（总论卷），人民出版社

第三周 3 3

基本养老保险

一、养老保险基本原理

二、世界养老保险模式

三、中国养老保险制度

四、中国养老保险制度问题与改革方向

拓展阅读：

• 人力资源和社会保障事业发展统计公报、人力资源和社会保障十四五规划

• 中国劳动社会保障出版社法制图书编辑部：养老保险，中国劳动社会保障出

版社

• 郑功成：中国养老金：制度变革、问题清单与高质量发展，社会保障评论

• 胡晓义：全国人力资源和社会保障干部培训教材：养老保险，中国劳动社会

保障出版社

第四、五

周
3 3

基本医疗保险

一、医疗卫生体制概述

二、世界医疗卫生体制模式

三、中国医疗卫生体制

四、中国医疗保险制度问题与改革方向

拓展阅读

• 全国医疗保障事业发展统计公报、“健康中国 2030”规划纲要、“十四五”全民

医疗保障规划、《“十四五”国民健康规划》、国务院关于建立城镇职工基本医

疗保险制度的决定、国务院关于整合城乡居民基本医疗保险制度的意见

• 蔡仁华：医疗保险培训教材，北京医科大学出版社



• 蔡仁华等：发达国家医疗保险制度，时事出版社

• 王虎峰：中国新医改:现实与出路，人民出版社

• 顾昕：全球性医疗体制改革的大趋势，中国社会科学

第六周 3 3

长期护理保险

一、长期护理保险概述

二、长期护理保险国际实践

三、中国长期护理保险发展状况

四、中国长期护理保险制度问题与改革方向

拓展阅读

• 《全国护理事业发展规划(2021-2025 年)》、关于开展长期护理保险制度试

点的指导意见、国家医保局、财政部关于扩大长期护理保险制度试点的指导意

见、长期护理失能等级评估标准（试行）

• 张盈华，李培林：中国长期护理保险：试点推进与实践探索，社会科学文献

出版社

• 戴卫东：中国长期护理保险制度构建研究，人民出版社

戴卫东：OECD 国家长期护理保险制度研究，中国社会科学出版社

• 潘萍,覃秋蓓.中国长期护理保险制度模式选择与发展路径[J].西南金

融,2022(02):89-100.

第七周 3 3

失业保险

一、劳动力市场状况与失业统计

二、失业保险国际做法

三、中国失业保险制度

四、我国失业保险问题与改革方向

拓展阅读

• 失业保险条例、失业保险金申领发放办法

• 郑秉文：失业保险改革探索：兼论国际比较，经济管理出版社。

• 莫荣：就业蓝皮书：中国就业发展报告（2021），社会科学文献出版社。

• 林毅夫：解读中国经济，北京大学出版社。

第八周 3 3

工伤保险

一、工伤（职业伤害）保护国际公约

二、工伤保险国际做法

三、中国工伤认定和工伤保险制度

四、我国工伤保险问题与改革方向

拓展阅读

• 工伤保险条例、工伤认定办法、工伤职工劳动能力鉴定管理办法

• 张军：中国工伤保险制度建设与发展研究，中国劳动社会保障出版社。

• 陈刚：中国工伤保险发展报告，中国劳动社会保障出版社。

• 人力资源和社会保障部工伤保险司：工伤保险法律法规文件汇编，中国劳动

社会保障出版社。

• 孙树菡,朱丽敏.中国工伤保险制度 30 年:制度变迁与绩效分析[J].甘肃社会科

学,2009(03):59-65.



第九周 3 3

基本生活救助

一、基本生活救助概述

二、基本生活救助国际实践

三、中国基本生活救助发展状况

四、中国基本生活救助制度问题与改革方向

拓展阅读

• 社会救助暂行办法、最低生活保障审核确认办法、特困人员认定办法、

民生十四五规划

• 关信平.中国共产党百年反贫困与社会救助的理论与实践[J].人民论坛·学术前

沿,2021(19):40-47.

• 张浩淼：发展型社会救助研究：国际经验与中国道路，商务印书馆。

• 王杰秀：城乡特困人员救助供养调查研究报告，中国社会科学出版社。

第十周 3 3

专项社会救助

一、医疗救助

二、住房救助

三、教育救助

四、就业救助

本章拓展阅读资料在相关章节中分散化呈现

第十一周 3 3

急难社会救助

一、急难社会救助概述

二、急难社会救助国际/境外实践

三、我国生活无着的流浪乞讨人员救助发展状况

四、我国临时救助发展状况

五、受灾人员救助

拓展阅读

• 城市生活无着的流浪乞讨人员救助管理办法、民政部财政部关于进一步

加强和改进临时救助工作的意见、关于建立疾病应急救助制度的指导意见

• 杨铃：中国临时救助制度的实践挑战...策分析——基于北京市的研究，中国

公共政策评论。

• 关信平.关于全面建立临时救助制度应当注意的几个问题[J].中国民

政,2015(07):19-21.

• 张 浩 淼 . 我 国 临 时 救 助 制 度 建 设 及 其 思 考 [J]. 社 会 保 障 研

究,2014,19(01):153-163.

第十二周 3 3

老年人社会福利

一、老年人社会福利概述

二、老年人社会福利国际实践

三、中国老年人社会福利发展状况

四、中国老年人社会福利存在问题与改革方向

拓展阅读：

• “十四五”国家老龄事业发展和养老服务体系规划



• 青连斌，江丹：中国养老服务发展报告（2021），中国劳动社会保障出版社。

• 陈燕祯：老年人福利服务，华东理工大学出版社。

• 弗布克大健康研究中心：中国养老产业政策大全，中国劳动社会保障出版社。

• 匡亚林.国家福利与福利国家——美、瑞、法老年人福利比较与借鉴[J].中国民

政,2017(11):54-56.

第十三周 3 3

残疾人社会福利

一、残疾人口概况

二、残疾人社会福利国际实践

三、我国残疾人社会福利发展状况

四、我国残疾人社会福利存在问题与改革方向

拓展阅读

• “十四五”残疾人保障和发展规划、残疾人权益保障法

• 郑功成：残疾人事业蓝皮书：中国残疾人事业研究报告（2020~2021），社

会科学文献出版社。系列著作。

• 郭春宁：中国残疾人事业发展研究系列（第 2 辑）：人权视角下的中国残疾

人社会保障，中国劳动社会保障出版社。

• 周沛：残疾人社会福利，山东人民出版社。

第十四周 3 3

妇女社会福利

一、妇女人口概况

二、妇女社会福利国际实践

三、我国妇女社会福利发展状况

四、我国妇女社会福利存在问题与改革方向

拓展阅读：

• 妇女发展纲要（2021-2030）、妇女权益保障法、女职工劳动保护特别规定

• 王禄宁主编；王菊芬著. 妇女权益保障与妇女发展[M]. 上海：上海古籍出版

社, 2004.03.

• 黄桂霞：中国共产党的妇女福利思想与实践，人民日报出版社。

• 黄丹,倪锡钦.社会性别视角下的中国女性福利政策:反思与前瞻[J].社会建

设,2018,5(01):74-82.

• 韩振燕,王中汉.妇女福利政策对城市女性二孩生育意愿的影响研究——基于

全国十地区城市育龄女性的调查[J].中国人力资源开发,2017(09):139-146.

第十五周 3 3

儿童社会福利

一、儿童人口概况

二、儿童社会福利国际实践

三、我国儿童社会福利发展状况

四、我国儿童社会福利存在问题与改革方向

拓展阅读

• 未成年保护法、儿童发展纲要（2021-2030）

• 尚晓媛：中国儿童福利前沿，社会科学文献出版社。系列著作。

• 王振耀：中国儿童福利政策报告，社会科学文献出版社。系列著作。

• 中国青少年研究中心：中国少年儿童发展状况调查报告，中国青年出版社。



• 中国青少年研究中心：全国农村留守儿童群体研究报告，中国青年出版社。

第十六周 3 3

课程复习总结

学习体验反馈

课程答疑解惑

总计
4

8

4

5
3

备注（Notes）
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